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Ecco  gli  ambienti della rianimazione intensiva, dove  moltissime  

persone combattono  per sopravvivere. Con 

loro  tutti i  nostri  medici  ed   infermieri  che  

sono costretti   in  turni   lavorativi   lunghi, 

stressanti  e spesso pericolosi  per la loro salute. 

Scarseggiano  i dispositivi di protezione  individuale per operare 

in sicurezza . E’una lotta impari e stressante  contro un  nemico 

imprevisto, sottovalutato,  subdolo e sconosciuto !  La Ricerca  ci  potrà  aiutare  !!!!!        
Alcune  disposizioni   diversificate  fra  le regioni  italiane  non 

creano  certamente una  sicurezza nei cittadini. Ognuno di noi   

fa  parte  dello Stato” Italia” e  in questi  casi di  emergenza  si  

dovrebbero  allineare i  comportamenti  e  le  regole .  Tutti  i 

cittadini dovrebbero avere le stesse  possibilità , essere  curati  ed  assistiti , anche se 

esistono autonomie regionali.  Purtroppo è in atto  una  vera  guerra sanitaria senza 

precedenti  per questa  pandemia mondiale  - Coronavirus  COVID-19,  che ci ha  colti 

impreparati , increduli e  spaventati, senza  vedere per ora la luce e la fine  del tunnel.                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

I nostri  cari   nonnini, ospitati nelle case di riposo del territorio di ogni regione non 

possono più  ricevere visite da amici e  parenti , sono supportati dal 

personale in servizio , che  fa il possibile  per rendere sopportabile  e 

vivibile  la  loro  vita  isolata. Purtroppo il  virus  COVID -19  dilaga in 

tali  strutture contagiando subdolamente  il personale e  gli anziani.  

Per  le  donne  che subiscono  abusi e  violenze, la  vita quotidiana ,   in un ambiente 
comune  e  ristretto per  24 ore   senza  via  di  uscita,  può  diventare  drammatica.  E’ 

possibile  contattare  il  numero di  emergenza 1 5 2 2,  per  un  importante supporto 

psicologico. L’associazione  Me.Dea  conferma la notizia di  un  reale  
aumento  di  richieste di  aiuto per  vera  emergenza.  Numero verde 

800098981  per un  colloquio telefonico  o  per  un  appuntamento . 

 Un  momento di gioia e di speranza per il futuro di  tutti  noi  e dell’Italia  

Presso l’ospedale di  Novara due puerpere,risultate positive al C O V I D - 19,   hanno  
partorito senza troppe difficoltà: sono nati un bimbo e una bimba . Invece   presso  
l’Ospedale  Sant’ Anna di  Torino , dal  23 febbraio al 17 marzo 2020 , si è verificato 

un boom di nascite, con ben 462 nascituri. Certamente un vero   M I R A C O L O !!!!!                                  

                                                                                                          

                                        



                          E M E R G E N Z A    O R G A N I Z Z A T I V A        

I.N.P.S. / PENSIONI  1) Pagamento  pensioni  (ordine  alfabetico).              

2) Accreditamento su c/c dal 26 marzo al 1° Aprile.  3) Ricalcolo pensioni 

di aprile con  arretrati,  per le pensioni da 1 a 4  volte  il  minimo  e altro.   

4) Certificazioni Uniche 2020, redditi 2019 con pin personale o con l’uso 

dell’e.mail  segnalata dall ‘ I.N.P.S. “richiestacertificazioneunica@inps.it”  

VOLONTARIATO  L’associazione Anteas di  Alessandria continua la  sua 

giornaliera opera  di  assistenza  per  la  consegna  dei farmaci ai cittadini  

che lo richiedono  :  circa 70 consegne al giorno . Anche  il   Gruppo dei 

Volontari  della  Polizia  Municipale , il Cissasca  , la  Protezione  Civile  recapitano  a  

domicilio  la  spesa  settimanale  agli  anziani  soli / fragili e  per i numerosi  disabili.                   

Asti: la spesa  viene  recapitata  a  domicilio agli anziani , alle persone  in difficoltà o  

con handicap: collaborazione delle Politiche Sociali, Diocesi  e Fnp /Cisl  città di Asti. 

MEDICINA:  i medici  di  famiglia invieranno  online le ricette richieste  o verranno  

depositate   presso  alcune   farmacie  nei  luoghi  di residenza.  Le  visite di controllo 

specifiche  e  non  prorogabili  potranno  effettuarsi   per telefono  o  in  video-chat. 

DICHIARAZIONI  dei  REDDITI :  la data  di chiusura delle pratiche  relative alle 

dichiarazioni / mod. 730  è  stata  spostata  da  luglio 2020  al  30  settembre  2020.                                                                                                          

SMART -  WORKING:  il personale della scuola, gli  uffici  pubblici  e privati e altre 

aree lavorative stanno applicando questa nuova tecnica lavorativa che è stata anche 

imposta  dalle  circostanze di  emergenza  sanitaria. Questa  esperienza  è  iniziata in 

modo  anomalo,  soprattutto per le famiglie con  figli presenti tutto il giorno ,in spazi 

abitativi molto limitati . Non  è  facile per  lo  smart - worker   operare in  tranquillità ,  

e non sempre si posseggono strumenti e  abilità  adeguate . Lo smart working , cioè il 

lavoro /agile, è un nuovo approccio di attività all’interno di una organizzazione. Non 

è solo tele-lavoro, non è solo flessibilità , non è lavoro a casa, ma dovrebbe essere  un  

approccio  lavorativo  graduale  e diversificato delle  strutture operative richiedenti 

con  queste  priorità:  flessibilità, produttività, mobilità,  reattività, crescita  e serenità . 

VIDEO-CONFERENZE  FNP CISL AL/AT il   20/03 – h.10,  il 27 /03 -  h.10.30,  il 3/04 –

h.10.30. Anche i pensionati , supportati dalla Segreteria,  hanno cercato di seguire la 

nuova linea  adottata  dal  personale  docente, da molte aziende , da uffici pubblici e 

privati, con un metodo operativo nuovo per le strutture  e i collaboratori  territoriali. 

Una sperimentazione attiva che ha permesso il confronto e la partecipazione di tutti . 

Nonna  Lina,  piemontese  di  Grondona  (Al),  ha  compiuto   102  anni   dopo 

aver  sconfitto  il  COVID - 19  presso l’ ospedale  San  Martino  di  Genova. E’ 

stata soprannominata dai medici  Highlander” cioè   l’Immortale.  Una  donna  

forte, attiva ed  indipendente : sarà seguita con attenzione  da ricercatori e virologi , perché  

potrebbe essere già  stata contagiata nel 1917/1918 , durante l’epidemia della “spagnola” 

 Auguri  di   Buona  Pasqua  a  tutti  Voi  e  una  Speranza  per la Vita                                                   

mailto:richiestacertificazioneunica@inps.it

