
Il foglio rosa  Alessandria—Asti 

Coordinamento Donne 
n. 10-  novembre 2014 

Il  progetto di ricerca-azione “Curare la Cura” attivato 
dal Coordinamento Donne FNP Nazionale è approdato in 
Piemonte. In questa seconda fase  del percorso – nella 
prima è stato  affrontato l’argomento “Cura e istituzioni” 
-   il tema “Cura e Famiglia” è stato analizzato mediante 
un Focus Group che, attraverso due giornate di confron-
to, ha cercato di fare il punto della situazione. Nella pri-
ma  giornata, a Torino,  sono intervenuti responsabili 

delle Politiche Sociali  della REGIONE PIEMONTE e del COMUNE, e medici dell’ASL;  nella 
seconda, ad Alessandria, rappresentanti del terzo settore, operatori di RSA, associazioni e 
volontariato: AIMA, ANTEAS, VELA, FAVO, CISSACA, CARITAS.  

Il punto cruciale è che negli ultimi decenni la caduta del tasso di fertilità associata a una 
maggior longevità ha determinato il  progressivo invecchiamento della popolazione italiana 
e il conseguente aumento del numero delle persone non autosufficienti.  L’ultimo rapporto 
annuale sulla non autosufficienza in Italia parla di 5 milioni e di questi la maggioranza sono 
anziani.  Il  lavoro di cura, si sa, grava pesantemente sulle famiglie e, soprattutto, sulle don-
ne, spesso costrette ad abbandonare  o ridurre il proprio lavoro per sopperire ad un welfare 
insufficiente.  Allora l’argomento  “Cura e famiglia” è stato affrontato nel focus sia da un 
punto di vista delle Amministrazioni  ( progetti e proposte in una prospettiva family 
friendly) che da quello delle Associazioni  ( attività di aiuto, 
supporto e collaborazione  a sostegno delle famiglie e 
dell’anziano). Con gli operatori CISL e del Centro 
dell’Impiego è stato preso in considerazione anche 
l’argomento delle assistenti familiari, le cosiddette “badanti”, 
settore  ancora poco regolamentato e trasparente. Ma si è 
parlato anche di valori umani, di solitudine, di accoglienza e 
partecipazione. Perché una  faccia del tema “cura” , non lo 
dimentichiamo,  è l’anziano con la sua fragilità, con il suo bi-
sogno di essere ascoltato e con il suo diritto a non essere la-
sciato solo e ad essere considerato ancora una “persona”. 



 E con Adelina Zerbo siamo a quota 
cinque. 
Si! Ben cinque centenari residenti 
nel territorio gaviese sono stati fe-
steggiati negli ultimi anni . 
Stile di vita, ambiente sereno, una 
vecchiaia accompagnata dalla ric-
chezza degli affetti familiari sem-

brano essere ingredienti fondamentali per accompagnare 
una straordinaria longevità. 
Adelina ,che nella foto è ritratta insieme ai figli Francesco ed 
Ettore, alla nuora Maurizia e alla nipote Erica, ha spento la 
candelina delle sue cento primavere con energia e con piena 
consapevolezza dell'eccezionalità del traguardo raggiunto. 
Sono belle persone questi centenari che attraverso il loro 
lavoro, impegno e sacrifici ci hanno consegnato un’Italia mi-
gliore 
La FNP CISL, la Federazione Nazionale Pensionati del Sin-
dacato più rappresentativo , a livello provinciale, del mondo 
della terza/quarta età ha festeggiato la sua iscritta con taglio 
della torta, consegna di fiori e pergamena- ricordo. Organiz-
zatrice dell'evento la super delegata comunale di Gavi Rita 
Semino "Cotre” 

LA STAMPA  
Giovedì 30 ottobre 2014 

Uno sportello per la casa alla 
Sicet Cisl 

- La Sicet Cisl, Sindacato Inquilini, 
casa e territorio, il 18 novembre 
inaugura a Ovada il nuovo sportel-
lo Legale ed Edilizia, in affianca-
mento a quello Casa. “Due servizi 
in più per l’Ovadese, dove sono in aumento le pro-
blematiche abitative” commenta il Coordinatore 
Cisl di Ovada, Gian Battista Campora. Gli esperti 
Sicet sono nella sede di via Ruffini il 1° e 3° martedì 
del mese, dalle ore 15,30 alle 18.        (D.P.) 

 
Dopo la nomina di Anna Maria Furlan a Segretario Generale CISL,  
un’altra donna, e questa volta del Piemonte, entra a far parte della 
Segreteria  Nazionale CISL. Giovanna Ventura, eletta  con 163 
voti su 191,  avrà l’incarico di Segretario Organizzativo. Dopo  Anna 
Maria Furlan, è l'unica donna presente in segreteria confederale. 

da GAVI 

da OVADA 

Il tempo ci ha aiutato: niente pioggia! In occasione della tradizionale Festa del 
Cristo la Lega di Alessandria Sud ha allestito il consueto Gazebo in Corso Acqui.  

Come ogni anno anche questa volta  grande successo di pubblico: sono stati distribuiti, 
durante tutta la giornata, palloncini colorati, omaggi e materiale informativo.  

Da Alessandria Sud 

«Renzi, i pensionati vogliono risposte!» 

A Milano i Pensionati hanno fatto sentire la loro voce e le loro richie-
ste: lavoro per i  figli e i nipoti,  risposte sul reddito dei pensionati, sul fisco, 
sull’assistenza e sulla sanità, tutela delle pensioni . Interventi ricchi e propo-
sitivi, ma, soprattutto .........in “rosa”. Gli interventi sono stati in maggioran-
za  al femminile!!!!!! E’ un bel segnale! 
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